
Пусть MRSA (Mетициллинрезистентхый золотистый 
стафилококк) останется на ферме

•	Смочите руки и запястья 
водой

•	Нанесите мыло

Втирайте мыло:
•	в ладони рук, во внешнюю 

сторону кисти и запястья
•	между пальцев

•	Мойте руки не меньше  
15 секунд

•	Тщательно сполосните 
руки водой

•	Вытрите руки насухо, 
используя одноразовое 
бумажное полотенце

•	Используйте 
одноразовое 
бумажное 
полотенце чтобы 
выключить воду

Нанесите достаточное 
количество спирта на руки, 
чтобы руки оставались 
влажными не меньше 30 
секундr.

Втирайте спирт
•	в ладони рук, во внешнюю 

сторону кисти и запястья
•	между пальцев

Втирайте спирт не 
меньше 30 секунд 
пока руки полностью 
не высохнут.

Продезинфицируйте чистые и 
сухие руки в течении 30 секунд

Мойте, высушивайте и дезинфицируйте руки

Помоги уменьшить риск распространения штамма MRSA 398

Få mere at vide på ssi.dk/mrsa · Rådgivningstjenesten · MRSAiDYR@ssi.dk · Tlf.: 4171 4866 


